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L’Institut Notre-Dame-de Joie propose un enseignement de forme 3. Il vise à donner une formation 
générale, sociale et professionnelle pour rendre possible l’insertion professionnelle. 
 
Il existe huit « types » d’enseignements spécialisés. L’ INDJ propose les types d’enseignement suivants : 
 

• le type 1 pour les élèves présentant un retard ou un trouble léger du développement intellectuel ; 

• le type 3 pour les élèves présentant des troubles du comportement ; 

• le type 8 pour les élèves présentant des troubles instrumentaux ou de l’apprentissage. 
 
L’enseignement spécialisé de forme 3 est organisé en trois phases. La durée des phases peut 
exceptionnellement varier en fonction du Plan Individuel d’Apprentissage du jeune. 
 

 

Phase 1 
1re année - Observation 

2e année - Économie 

Phase 2 3e - 4e année 

Groupes professionnels 

- Travaux de magasin ou 
- Travaux de bureau 

A l’issue de la Phase 2, sous 
conditions de réussite, le 
certificat suivant est obtenu : 

➢ Certificat d’Études de Base (CEB) 

Phase 3 
5e - 6e année 

 

Métiers 

- Auxiliaire de magasin ou 
- Encodeur.euse de  données ou 
- Assistant.e de réception-Téléphoniste 

A l’issue de la Phase 3, sous 
conditions de réussite, les 
certificats suivants peuvent être 
obtenus : 

➢ Certificat de Qualification (CQ du métier) 
➢ Sous certaines conditions, le Certificat d’Études du 2e degré 

(CE2D) 

 

 
La formation et les cours sont variés et conduisent les jeunes vers des compétences qui ne sont pas que 
techniques ou professionnelles. Les aptitudes sociales sont également travaillées. Au travers des 
nombreuses activités qui sont organisées, l’INDJ permet à chaque jeune d’atteindre le degré maximum 
d’épanouissement dont il est capable tant au point de vue humain qu’au point de vue culturel et spirituel. 
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